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NEUE KURSE

11. Mirz 2015
im Mehrzwecksaal Irnfritz

18:30 Uhr Gratis Schnupperstunde

Piloxing und
Bauch-Bein-Po

Je 30 Minuten mit Herz-Kreislauf-

Training mit Box—und Schrittkom-
binationen sowie straffender Gym-

nastik.

19:30 Uhr Gratis Schnupperstunde
Méannergymnastik

Schwerpunkt Riicken-Bauch-Bein
Bitte Matte mitnehmen.
Fiir jeden Fitnessgrad geeignet.

8er Stundenblock: € 48,00

Kursleitung und Information:

Gerti Hiittner

Diplomierte und zertifizierte Pilo-
xing-, Riicken— und Fitnesstrainerin
0664 7974609

Zur Sache

Werte Mitbiirgerinnen und Mitbiirger!

Nochmals Danke an alle die am 25. Jinner bei der Gemeinde-
ratswahl von ihrem demokratischen Wahlrecht Gebrauch ge-
macht haben und zur Wahl gegangen sind. Wir konnten eine
Wahlbeteiligung von 80,81 % verzeichnen.

Von den 19 Gemeinderatsmandaten entfallen 16 auf die Oster-
reichische Volkspartei und 3 auf die Sozialdemokratische Partei.
Nach Einhaltung der gesetzlichen Frist wurde am 20. Februar
die konstituierende Sitzung des Gemeinderates abgehalten. Bei
dieser Sitzung wurden Josef Strak, Robert Kaindl, Ing. Franz
Herzog und Karl Weif3 in den Vorstand sowie Karl Erdinger zum
Vizebiirgermeister gewdhlt.

Die weiteren Gemeinderatsmitglieder sind fiir die OVP Helmut
Grecher, Gerald Grestenberger, Wilhelm Heily, Silvia Holzinger,
Herma Kloiber, Florian Neumeister, Lydia Selzer, Oskar Steindl,
Martin Trégl und Rudolf Zotter jun. sowie fiir die SPO Rene
Fichtner, Rudolf Lausch und Reinhard Liebwald.

Die Ausschiisse sowie die Ortsvorsteher werden in der ndchsten

Gemeinderatssitzung gewdhlt bzw. nominiert.

1hr Biirgermeister
Hermann Gruber



Anderungen vorbehalten

Wochenenddienste der Arzte

ohne Gewihr

Datum Arzt Tel.Nr. Adresse
28.02.-01.03.2015 | Dr. Sarmata Szameit-Pfandler | 02989/22000 | 3595 Brunn/Wild, Dr. Robert Braun Str. 8
o 07.-08.03.2015 | Dr. Peter Mies 02982/2443 | 3591 Altenburg, Paul Troger Str. 1
E 14.-15.03.2015 | Dr. Anita Greilinger 02985/83625 | 3751 Gars/Kamp, Schillerstr. 163
= 21.-22.03.2015 | Dr. Christian Tueni 02988/6236 | 3595 Neupolla 93
28.-29.03.2015 | Dr. Harald Dolensky 02985/2340 [ 3595 Neupdlla 93
28.02.-01.03.2015 | Dr. Reinhard Lehninger 02912/340 2093 Geras, Hornerstr. 10
o 07.-08.03.2015 | Dr. Helga Miihlocker 02912/405 | 2091 Langau 161
§ 14.-15.03.2015 | MR Dr. Helmut Leidemann | 02916/229 2092 Riegersburg 136
Z 21.-22.03.2015 | VP MR Dr. Johann Jiger 02948/8255 | 2084 Weitersfeld 289
28.-29.03.2015 | MR Dr. Helmut Leidemann | 02916/229 2092 Riegersburg 136
28.02.-01.03.2015 | MR Dr. Renate Gobl 02844/276 3822 Karlstein, Hauptstr. 12
- 07.-08.03.2015 | Dr. Michael Stechauner 02846/354 3824 GrofBau, Raabser Str. 5
§' 14.-15.03.2015 | Dr. Hans-Christian Lang 02847/2410 | 2812 Gr.Siegharts,Waidhofner Str.4
& 21.-22.03.2015 | MR Dr. Karlheinz Schmidt 02846/200 3820 Raabs/Thaya, Hauptstraf3e 2b
28.-29.03.2015 | Dr. Helmut Kock 02847/2451 | 3812 Gr.Siegharts,Bergg.16

Die diensthabenden Zahniirzte erfahren Sie unter dem Arztenotruf 141 oder unter www.zahnaerztekammer.at

Die Ordination Dr. Schnabl ist bis 07.03.2015 wegen Urlaub geschlossen.

VYeranstaltungen im Mdrz 2015

04.03.2015

Mutterberatung im Gemeindeamt um 10:00 Uhr

05.03.2015

GG — Tanzen ab der Lebensmitte um 18:30 Uhr im MZS

09.03.2015

GG - Plaudernachmittag um 14.00 Uhr im Gemeinschaftshaus Irnfritz-Ort

09.03.2015

GG — Diabetikertreffen um 18:30 Uhr im GH Asenbaum

11.03.2015

GG - Piloxing und Bauch-Bein-Po um 18:30 Uhr im MZS, Neuer Kurs

11.03.2015

GG — Minnerturnen um 19:30 Uhr im MZS, Neuer Kurs

12.03.2015

Gemeindepolizist — Sprechstunde von 16:00 — 17:00 Uhr im Gemeindeamt

13.03.2015

Gasthaus Asenbaum — Ripperlessen ab 19:00 Uhr

14.03.2015

FF-Nondorf/Wild — Zankerlschnapsen ab 14:00 Uhr im Gemeinschaftshaus

14.03.2015

FF-Nondorf/Wild — Zankerlschnapsen ab 10:00 Uhr im Gemeinschaftshaus

15.03.2015

BHW, Feilhaber — ,,In der Ruhe liegt die Kraft“ — Vortrag um 19:00 Uhr im MZS

19.03.2015

GG — Tanzen ab der Lebensmitte um 18:30 Uhr im MZS

21.03.2015

Altstoffsammelzentrum — 08:00 — 10:00 Uhr

21.03.2015

Gasthaus Schols — Ripperlessen ab 19:00 Uhr

28.03.2015

Musikkapelle Irnfritz — Frithjahrskonzert um 20:00 Uhr im MZS

WOCHENTLICHE TERMINE

Gesunde Gemeinde — Linedance um 19:30 Uhr im MZS

Gesunde Gemeinde — Wirbelsidulenturnen um 17:45 Uhr im MZS

Gesunde Gemeinde — Volleyball um 20:00 Uhr im MZS




Fiir die Wahl in die Landwirtschaftskammer am 01.03.2015 gelten folgende Wahllokale und Wahlzei-

ten:
Verbots-

Wahlsprengel Wahllokal Adresse Wabhlzeit zone
Irnfritz-Ort Gemeinschaftshaus Irnfritz-Ort 33 9.30 - 11.30 30m
Wappoltenreith Gemeinschaftshaus Wappoltenreith 36 9.30-11.30 30m
Trabenreith Gemeinschaftshaus Trabenreith 36 9.30 - 11.30 30m
Kleinulrichschlag Gemeinschaftshaus Kleinulrichschlag 18 9.30-11.30 30m
Reichharts Gemeinschaftshaus Reichharts 27 9.30 - 11.30 30m
Haselberg u. Nondorf/Wild Gemeinschaftshaus Haselberg 20 9.30-11.30 30m
Messern Gemeindehaus Messern 9 8.00 - 11.30 30m
Rothweinsdorf Gemeinschaftshaus Rothweinsdorf 17 9.30 - 11.30 30m

Die

OVP Irnfritz-Messern

bedankt sich fiir das ausgesprochen Vertrauen bei der Gemeinderats-

wahl 2015. Wir werden auch in Zukunft in allen Bereichen und zu jeder
Zeit fiir Sie tatig sein und fiir unsere Marktgemeinde und deren Bewoh-
ner unser Bestes geben.

volkspartei

Der Gemeindeparteiobmann

Hermann Gruber

irnfritz-messern

Auf Ihren Besuch freut sich die
FF Nondorf an der Wild




Abfallsammelzentrum

nachster Termin:

21.03.2015
von 08:00 - 10:00 Uhr

In der Ruhe liegt die Kraft

Gassho- Meditationsform mit
Norbert

Wir beginnen mit der Gassho- Meditati-
onsform (,,Gatsu-sho“ stammt aus dem
Zen und bedeutet ,,zwei zusammenge-
kommene Héande®),
die zu einer hoherer Konzentrationsfa-
higkeit und mehr innerer Ruhe fiihren.
Vitalitdt, besserer Schlaf, ausgewogene
Erndhrung, nur einige
der vorteilhaften Effekte, die sich beim
Praktizieren einstellen.

Termin: 18.03.2015, 19:00 Uhr
Ort: Mehrzwecksaal Irnfritz
Referent: Norbert Feilhaber
Kosten: 10 Euro

Teilnehmer: mind. 3
Anmeldung: bis spétestens einen
Tag vor der Veranstaltung
0676/39 255 39

Veranstalter: BHW

BHW NO

Naturheilpraxis
,'/\\

Gesundheit auf Geistigem Weg
Ausbildung & Praxis in einer Hand
Team Feilhaber

Trabenreith 22

A-3754 Irnfritz/NO

Presseinformation

NOGKK

NO Gebietskrankenkasse
Wir vorsorgen Sie!

Briefe fur Gesundheits-Check
Gebietskrankenkasse verschickt 100 000
Einladungen zur Vorsorgeuntersuchung

100 000 Versicherte erhalten dieser Tage Post von der NO Gebietskrankenkas-
se (NOGKK). Sie werden zur Vorsorgeuntersuchung eingeladen. Adressaten
sind Frauen und Maénner bis 40 Jahre, die in den letzten drei Jahren diesen
wichtigen und kostenlosen Gesundheits-Check nicht in Anspruch genommen
haben. Empfohlen wird die Vorsorgeuntersuchung allerdings allen Menschen.
Die Untersuchung kann jede in Osterreich wohnhafte Person ab 18 Jahren ein-
mal im Jahr bei Arztinnen und Arzten durchfiihren lassen, die mit der NOGKK
einen Vertrag fiir Vorsorgeuntersuchungen haben. Schwerpunktthema der
diesmaligen Aktion ist Ubergewicht und Adipositas.

Einmal jahrlich zum Gesundheits-Check

Die Vorsorgeuntersuchung kann Leben retten. Ablauf und Inhalt der Vorsor-
geuntersuchung wurden von Medizinerinnen und Medizinern sowie anderen
Expertinnen und Experten nach dem aktuellen Stand der Wissenschaft konzi-
piert. Die Untersuchung deckt alle wichtigen Gesundheitsrisiken ab. Haufige
Krebserkrankungen koénnen damit frithzeitig erkannt und die Risikofaktoren
fiir Herz-Kreislauf- und Stoffwechselerkrankungen abgeklart werden. Alters-
abhéngige Zusatzuntersuchungen ergénzen das Programm.

Nihere Informationen

Genauere Informationen zur Vorsorgeuntersuchung sind von Montag bis Frei-
tag von 8:00 bis 18:00 Uhr unter der kostenlosen Serviceline 0800 501 522
oder im Internet unter www.noegkk.at im Bereich ,,Vorsorge* erhéltlich.

Gesundheitstipp: 2015 widmet sich die NOGKK dem Thema Herzgesund-
heit. In den Service-Centern der NOGKK gibt es in leicht verstindlicher Spra-
che die kostenlose Broschiire ,,Gesund sein! Gesund bleiben! Herz-Kreislauf-
Erkrankungen vorbeugen. Sie kann auch unter der Telefonnummer 050899-
6202 bzw. per e-Mail unter gsund@noegkk.at bestellt werden.

FISCHERKURS in
RAABS an der THAYA

Wann? Samstag, 28. Mirz 2015

von 09:00 bis ca. 13:00 Uhr
(Anmeldung bis spétestens 28.1.2015)

Wo? JUFA Waldviertel

Jugend- und Familiengistehaus

Hamerlingstrafle 8
3820 Raabs an der Thaya

Kosten fiir Erwachsene: Kursgebiihr € 60,00

Gebiihr fiir die erstmalige Ausstellung des Amtlichen Aus-
weises € 10,70

Fischerkartenabgabe fiir das laufende Jahr (ab Saison
2015) dzt. € 24,50

Informationen u. Anmeldeformulare bei Simone Erhart
unter

02846/365-14 bzw. simone.erhart@raabs-thaya.gv.at
Anmeldeformulare auch abrufbar unter:
http://www.noe-1fv.at/download/formulare/NOE-
LFV_Anmeldeformular Fischerkurs.pdf



http://www.noegkk.at
mailto:gsund@noegkk.at
mailto:simone.erhart@raabs-thaya.gv.at
http://www.noe-lfv.at/download/formulare/NOE-LFV_Anmeldeformular_Fischerkurs.pdf
http://www.noe-lfv.at/download/formulare/NOE-LFV_Anmeldeformular_Fischerkurs.pdf

Bereits zum 5. Mal fand am Faschingdienstag in Irnfritz ein Faschingsumzug statt. Gestaltet wurde dieser wieder von
Kindern des Kindergarten, sowie der Volksschule und der Neuen Mittelschule. Auch die Linedancegruppe ,,Happy
Feet* heizte die Stimmung mit flotten Ténzen an. Eine Gruppe aus Messern kam mit ihrem ,,Schlafwagen®, in dem
sie eine Pyjamaparty feierten. Die Musikkapelle hat wieder traditionell die Geschifte in Irnfritz besucht und fiir gute
Stimmung gesorgt. Ein herzliches Dankeschon an alle teilnehmenden Gruppen und vor allem an den Moderator
Christian Stadler fiir die professionelle Moderation.

2. Messerner Kindermaskenball Am Faschingssonntag, den 15. Februar 2015,
waren unsere Kinder herzlich zum diesjahri-
gen Maskenball eingeladen. Uber 30 Kinder
folgten gerne der Einladung und kamen mit
ihren Eltern ins Feuerwehrhaus. Neben vielen
lustigen Spielen und musikalischen Stiicken
von Stefan Weinberger, gab es heuer auch
erstmals eine Tombola, bei der jedes Kind
tolle Preise gewann. Mit Faschingskrapfen
und Wurstsemmeln konnten sich alle stirken
und verbrachten einen gemiitlichen und lusti-
gen Nachmittag. Wir bedanken uns besonders
= bei den Spendern der Tombolapreise, bei der
Béckerei Lausch und bei der Fleischerei Eb-
ner fiir ihre Unterstiitzung, sowie beim gesam-
ten Organisationsteam. Die Kinder hatten
sichtlich ihren Spal} und freuen sich schon auf
eine Wiederholung im néchsten Jahr.




SPO

Irnfritz-Messern

dankt ihren WéhlerInnen fiir ihr Vertrauen. Durch Thre Stimme konnten wir ein Mandat dazugewinnen.
Nochmals DANKE, DANKE, DANKE!

Team Reinhard Liebwald

Das Wahlergebnis ist unser Auftrag

FLURREINIGUNGSAKTION
FRUHJAHR 2015
Entschiidigung:
bis 10 Personen .......... EUR 40,00 (inkl. MWSt.) iiber 10 Personen

Wir ersuchen alle Vereine, Feuerwehren, Schulen, Jagerschaften usw. welche eine Flurreinigung in ihrem Gemeinde-
gebiet planen, den Gemeindeabfallwirtschaftsverband Horn, in Mold 89 unter Tel. 02982/53310-0 Herr Haumer
davon in Kenntnis zu setzen. Eine Anmeldung vor der Durchfiihrung der Flurreinigung ist unbedingt notwen-
dig, denn nur so kdnnen wir eine Entschidigung leisten und anschlieend das gesammelte Material iibernehmen. Sé-
cke fiir Sammlungen erhalten sie beim Gemeindeabfallwirtschaftsverband Horn.

DRECK GEHT San

UNS AN!

Abfallwirtschafts-

Flurreinigung 2015 vt

Wussten Sie, dass es bis zu 40 Jahre dauern kann, bis ein achtlos aus
dem Auto geworfenes Sackerl verrottet? Dabei haben Giftstoffe genug
Zeit, in unseren Lebenskreislauf zu gelangen ...

Seit 20 Jahren schwarmen im Friihling Freiwillige aus und befreien die Flurenim
Bezirk Horn von Mill, den andere verantwortungslos weggeworfen haben. Zum
.Geburtstag” der Flurreinigungsaktion startet der Gemeindeabfallwirtschafts-
verband Horn (AVH) die Unterstiitzungskampagne ,DRECK GEHT UNS AN!".
. W '_,,_‘., | : Die Botschaft: Mall im Wald und auf der Wiese ist ein groBes Umweltprob-
= ,‘k ® A, lem, das uns alle betrifft. Der AVH unterstitzt die Flurreinigungsaktionen
S22l AL und stellt Sammelpakete mit Handschuhen und Miillsécken zur Verfi-
gung. Auch finanziert der AVH Jausen fir die Teilnehmerlnnen. Der ge-
sammelte Mall wird vom AVH kostenlos entsorgt.
Mitmachen beim Saubermachen! Flurreinigung im Friihling gibt
esinjeder Gemeinde —auch in lhrer. Informationen in lhrem Gemeinde-
amt oder bei dem/der Umweltbeauftragten Ihrer Gemeinde.

Aktionen, Gewinnspiele & Berichte Wir halten
www.facebook.at/dreckgehtunsan NIEDEROSTERREICH sauber!

.-




Sofas in neuem Glanz

Nachdem der Umbau der NMS Irnfritz abgeschlossen ist,
konnten wir uns auf die Innenausstattung der Pausenhalle kon-
zentrieren. Mit der Unterstiitzung des Elternvereins konnten
wir ein zweites Sofa anschaffen und mit neuen Uberziigen
ausstatten. So hat sich der ,,Wohlfihlcharakter® erhoht! Im
| Sommersemester werden wir vom Rest des Geldes Bénke fiir
den AuBenbereich anschaffen, um so auch eine ,,gemiitliche®
Ecke fiir die Pausen im Freien einzurichten. Nochmals herzli-
chen Dank der ehemaligen Elternvereinsobfrau, Frau Tamara
Nendwich, die uns dies mit ihrem Team ermdglicht hat.

Die SchiilerInnen und LehrerInnen der NMS Irnfritz

Fa. Stark sponsert Volleyball-Dressen fiir
die NMS Irnfritz-Messern

Einfach ,,STARK!“ Die Schiilerinnen der Schiilerliga Volley-
ball aus der NMS Irnfritz unter der Leitung von Dipl.-Pad. Ale-
xandra Meinhard konnten sich nach zahlreichen Siegen im Be-
zirk Horn und Krems fiir den Waldviertelcup in Zwettl qualifi-
zieren. Gro3 war die Freude auch iiber die neuen Dressen
»Stark®, die von der Firma Stark aus Irnfritz gesponsert wur-
den. Am 30. 01. 2015 bedankten sich die Maddchen mit kleinen
Geschenken bei den beiden Chefs der Firma, Gottfried und
Reinhard Stark. So gehen die Méadchen voll motiviert in die
ndchste Turnierrunde. Nochmals herzlichen Dank der Fa.
Stark!

Marchenprojekt der 1. Kl. der NMS Irnfritz

Klassenvorstiande 1a Edith Gumpinger, 1b Hilde Daniel
Die Schiiler und Schiilerinnen der 1. Klassen arbeiteten in einem lan-
geren Zeitrahmen an dem Thema Marchen, in Form eines facheriiber-
greifenden Projektes. Im Deutschunterricht wurde schwerpunktmifig
an einem Marchenportfolio, das als Instrument zur Forderung der
Selbsttitigkeit und des selbstverantwortlichen Lernens, wie es die
»Neue Mittelschule* vorsieht, gearbeitet. Auf das Fach Bildnerische
Erziehung entfielen viele Arbeiten wie Deckblattgestaltung und Ge-
staltung des Lesepasses. Zusédtzlich entstanden viele Mérchenbilder
und im Rahmen der Begabungsforderung entstanden in einem Work-
shop mit Kiinstlerin Claudia Hiittl Keilrahmenbilder zum Mérchen
,,die Prinzessin auf der Erbse.“ In Werken schufen die Kinder Mér-
chenschachteln, wo sie Mirchenszenen mit verschiedenen Materialien
darstellten. Auch Englisch mit englischen Mérchen und Religion mit
biblischen Méarchen waren am Projekt beteiligt. In Biologie mit Tsche-
chisch integrativ lernten die Kinder die Mérchentiere in tschechischer
Sprache kennen und zusitzlich gestalteten die Kinder Tiersteckbriefe.
Teile aus der Mirchenoper ,,Hénsel und Gretel” war Thema im Musik-
unterricht, selbst auf den Turnunterricht griff das Mérchenfieber iiber
und die Madchen studierten einen mérchenhaften Tanz ein.

Am 21. Janner 2015 fand der Présentationsabend fiir die Eltern in der
Mehrzweckhalle statt. Die Géste wurden mit einem bunten Programm,
bei dem alle Kinder nach ihren Stirken eingesetzt waren, in die Mér-
chenwelt entfiihrt. Das positive Schulklima war durch die Freude und
den Eifer der Kinder zu spiiren. Nach der Prasentation luden die Lehr-
personen zu einem kleinen Imbiss ein und die Eltern konnten die aus-
gestellten Arbeiten wie Portfoliomappen , Zeichnungen, Maérchen-
schachteln usw. bewundern. Das Interesse der Eltern war besonders
groB3 und so fand dieser Abend in gelebter Schulpartnerschaft mit El-
tern, Kindern und Lehrern einen gemiitlichen Ausklang.
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